Pitna voda a jeji pouziti

Z hlediska provozu technologii (napt. topné systémy,
chlazeni) neni Zadouci ani voda tvrda, ale ani velmi
mékka voda. Velmi mékkd voda byva agresivni a
zpusobuje korozi potrubi, voda tvrda snizZuje Zivotnost
potrubi a nddrzi tvorbou inkrustaci.

Nebezpeci pro mycky, pracky, varné konvice a mnoha
dalSich spotrebicl a zafizeni, kde se pitna, resp. uzitkova
voda pouZiva a ohfiva, predstavuje predevsim vysrazeny
vodni kamen.

U pracek, ventilll a ¢erpadel vodni kdmen zpUsobuje
zadreni. Ve vodovodnim potrubi vysrazeny vodni kdmen
snizuje prlrez a tim i pritok vody, priCemz mduze
zpusobit i ucpani. U varnych konvic, bojlert a tepelnych
vymeénikl snizuje efektivitu prenosu tepla.

Dalsim negativnim efektem tvrdé voda v myckach a prackdch je snizeni efektivity Cisticich a
pracich prostfedk(, na zafizenich sanity (vany, vodovodni baterie, sprchové kouty) nebo na
sklenicich vytvafi neestetické skvrny. Podobny efekt je také u osobni hygieny — ve vodé s
vysokou tvrdosti se také Spatné rozpousti mydlo a zvysuje jeho spotieba.

Pro zdravi C¢lovéka neni tvrdd voda
rizikova, ale vaze nékteré aromatické
latky, které ovliviuji chut. Velmi tvrda
voda (Ca nad 500 mg/l, Mg nad 170
mg/l) miZe mit samotna pro nékoho
nepfijemnou chut — na druhou stranu i
velmi mékka voda ma pro vétsinu lidi
nepfijemnou chut jakoby mydlovou.
Potrava pfipravend z tvrdé vody muze
mit snizenou senzorickou kvalitu, kdy se
na hladiné caje nebo kavy tvofi
nevzhledny povlak.

Doporucena hodnota tvrdosti vody je
stanovena  Vyhlaskou ministerstva
zdravotnictvi ¢. 252/2004 Sb. v rozmezi
2 - 3,5 mmol/l. Tato hodnota je
optimalni  koncentrace z hlediska
zdravotniho, nikoliv vSak technického.
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